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Initiative Plan B

Liibecker Nachrichten vom 16.Januar 2018

Suppe fur frieren/@eter

Mieter maroder Wohnblocks

- 2017 im Rahmen der Q8 Quartiersarbeit . e Otesesin e /me

Weihnachten ohng‘ Heizung. senes

der Ev. Stiftung Alsterdorf entstanden

- Aus einer Aktion , Heil8e Suppe gegen kalte
Blocks” entwickelte sich ein breites Bindnis
an Aktiven

- Unter dem Dach von Plan B arbeiten Bewohner*innen, Nachbar*innen und soziale
Trager zusammen, um das Miteinander im Quartier zu gestalten

- Gesamtes Quartier: 3.500 Menschen, davon ca. 350 in den Holk-Hochhausern
- Beheimatet im Hochhaus Im Holk 2 mit zwei Rdumen (ca. 73 qm).
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Forderung

- Die Deutsche Fernsehlotterie unterstiitzt
das Projekt seit 2019 mit rund 340.000,- Euro.

- Im August 2024 lauft die Forderung aus
und kann nicht verlangert werden.

- Damit die Arbeit fortgesetzt werden und die
wichtigen Angebote weiter stattfinden konnen, o . _
. . ) Mieterin Annelore Iden und Maria Herrmann bringen
muss eine andere Finanzierung gefunden werden.  dasforderschild an

- Da Maria Herrmann, die Plan B initiiert hat und die Arbeit im Holk seither begleitet, in
absehbarer Zeit in Rente geht, soll rechtzeitig ein guter Ubergang gewéhrleistet
werden.
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Zukiinftige Finanzierung

- AbJuni 2024 soll eine Stelle mit einem
Sozialarbeiter/ einer Sozialarbeiterin
moglichst mit 25 Std. besetzt werden.

- Zur Sicherung der Finanzierung der
weiteren Arbeit von Plan B sowie der
benotigten Sozialarbeiter*innen-Stelle
werden aktuell Gesprach fiir mogliche
Finanzierungsmodelle gefiihrt.

- Denkbar ISt dabei aUCh eine KOOpeI‘ation Maria Herrmann im Gespréch mit Samiah El Samadoni,
. *: Bilrgerbeauftragte des Landes SH
verschiedener Geldgeber*innen.
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Aktuelle Arbeit und laufende Angebote von Plan B

Am 29. August 2019 schloss die Stadt Bad Oldesloe
mit der Evangelischen Stiftung Alsterdorf (ESA) einen
Kooperationsvertrag tiber die Quartiersarbeit im Holk.

2021 bewilligte der Bildungs-, Sozial und Kultur-
Ausschuss Mittel fiir die Mieterberatung durch Plan B.

Die Kooperation zwischen Stadt und ESA wurde

Bild v.1.: Blirgermeister Jorg Lembke,

im September 2022 erneut bestatigt und wird Armin Oertel / Leitung Q8/Sozialraumorientierung,
- Hanne Stiefvater / Vorstandin und Maria Herrmann /
fO rthfUhrt- Projektleiterin der Ev. Stiftung Alsterdorf.
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Aktuelle Arbeit und laufende Angebote von Plan B

Die Arbeit ist gekennzeichnet von einem hohen Maf3
an Flexibilitat und Toleranz. Ganz gleich ob es um
Vermittlung von Angeboten, Hausaufgabenhilfe oder
Klarung von Zustandigkeiten geht, ob bei Kita- | _
Anmeldungen oder Mietproblemen Unterstiitzung Rebekka auf'm Kampe von Mieter helfen
gesucht wird. Die Mitarbeiter*innen in Plan B sind als ietern undLennard Hamelhere
y2Allrounder*innen” unterwegs.

So wurde in Pandemie-Zeiten der Treffpunkt mit
Unterstitzung aller schnell zur mobilen Impfstation.

Corona Impfaktion
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Aktuelle Arbeit und laufende Angebote von Plan B

Ein wichtiger Bestandteil der Arbeit ist auch

das freie ,Wohnzimmer® in dem sich Menschen
spontan zum Kaffee oder Spielen verabreden konnen.
Die Nutzung steht allen fiir Quartiersbelange offen.
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Aktuelle Arbeit und laufende Angebote von Plan B
Dartber hinaus gibt es zahlreiche externe Angebote.

Plan B entwickelt mit den Sozialen Tragern - orientiert an den Bedarfen der
Menschen im Quartier - Angebote und bringt Themen und Menschen zusammen.

Einige Beispiele:
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Externe Angebote in Plan B
tohus gGmbH:

Wochentlicher Mittagstisch.
Nachbarn kochen und essen

zusammen. Menschen in S\09
schwierigen Lebenslagen kommen L : &( |
so in den Austausch.

Gary wohnt im Quartier und hat das Plakat fiir den Mittagstisch
entworfen.
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Externe Angebote in Plan B

Kinderschutzbund Stormarn:

Familienhebamme Dorit
Gawlik-Huth berat Schwangere
und Familien mit Babies

BonnieBus: Ob es um die
Entwicklung von Kindern
geht, Stress in der Familie
oder eine Trennung: Beraterin

Cora Dahm hat immer ein
offenes Ohr.

05. Dezember 2022
Von 14:00 bis 17:00 Uhr
Am Holk, Bad Oldesloe

liegen?
Fragen oder ein konkretes Anl

g: :::tﬂtiggt ein offenes Ohr oder Zusprp:h?
Du bist dir unsicher, ‘mit wem du iber deine

Sorgen reden kannst?
Vertraulich, anony

fiir deine Entscheidungs-, Krise

situationen finden, damit du dei_neq Weg gehe-n
Kannst. Wir freuen uns, wenn Wit dich kennen:

ternen durfen!
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ir O {i d passende Lisungswege
wir dich unterstiitzen und p s
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DEUTSCHE

-/
Fernsehlotterie®

Herzlich
Willkommen!

Welcome!
Hos geldiniz!
Bienvenue!
Nackaso npocumo!
Sigass dal

Beratung fiir Schwangere und
Familien mit Baby

Consultation for pregnant women and families with a baby
// Hamile kadinlar ve bebekli aileler iin danismanlik // Con-
seils pour les femmes enceintes et les familles avec bébé //
KoHcynbTyBaHHA BariTHUX XiHOK Ta CiMel 3 HeMosnsTamu //

& Jikal anvie cpdll cBlilall g Jal sall 3 jLiial
Ort: Treffpunkt Plan B
Zeit: 28.August, 10-12 Uhr

Familienhebamme Dorit Gawlik-Huth
Friihe Hilfen fiir Familien beim
Kinderschutzbund Stormarn e.V.

Plan B ist eine Initiative
im Rahmen der Q8
Quartiersentwicklung

bad oldesloe
QUARTIERE
BEWEGEN
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Externe Angebote in Plan B

Gemeinsam mit der Oldesloer Musikschule
findet eine offene Trommel-Gruppe statt.

Das Spendenparlament, Inner Wheel, Lions,
Holsteins Herz und private Spender*innen
ermoglichen die kostenfreie Teilnahme und
haben zusammen mit Plan B die Instrumente
finanziert.

Donnerstags
19:30-20:30 Uhr

Treffpunkt Plan B, im Holk 2 \ )

l Plan B

Altiv in guter Nachbarschaft

Trommel-Gruppe
Fiir Kinder und Jugendliche

Lateinamerikanisch Trommeln bei uns im Quartier!
Gemeinsam mit der Oldesloer Musikschule bieten wir eine
offene Trommel-Gruppe an. Die Teilnahme ist kostenfrei,
Instrumente stehen zur Verfiigung. Um Anmeldung wird
gebeten, aber auch spontane Teilnahme ist moglich.

Donnerstags | 19:30-20:30 Uhr Dozent: Sergio Ferndndez

Teilnahme kostenfrei. Anmeldung: 045316979775
i, Plan B st eine nitiative im Rohmen der 98 1 Jgt 1

unterstiitzt und Quartiersentwicklung in Partnerschaft mit e & i
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Plan B

ARtiv in guter Nachbarschaft

Treffpunkt Plan B
Im Holk 2

info@treffpunktplanb.de
facebook.com/treffpunktplanB

-
Holsteins Herz

o = v
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Externe Angebote in Plan B

Jobcenter vor Ort

 Welche Hilfen bietet das Jobcenter an?

* Wie finde ich einen Beruf, eine Qualifizierung oder
einen Sprachkurs der zu mir passt? Jobcenter vor Ort

Néchster Termin im Plan B:

Montag, 14. August, 13 - 15 Uhr
d Wer bezahlt meine Kinderbetreuung Und WaS Steht Kommen Sie einfach vorbei. Wir helfen gern!

da eigentlich in meinem Leistungsbescheid?
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Externe Angebote in Plan B DIE ANGEHORIGENSCHULE

FUR PFLEGENDE ANGEHORIGE & EHRENAMTLICH HELFENDE  unabhangis | kompetent | gemeinniitzig

Nutzung der Réume .Was tun bei Pflegebediirftigkeit...?
* als Kommunikationsraum Wer soll das bezahlen?"

. Ein kostenloser Orientierungskurs-Kurs
[ ] f K d fiir pflegende Angehdrige, enrenamtlich Pflegende und Interessierte...
ur nurse aer

Montag, 09.01.2023 von 17-20 Uhr

Angeh 6 rige n S Chule Ort: Treffpunkt Plan B, Im Hélk 2, 23843 Bad Oldesloe
° du rCh di e M igrati O nS b e ratung Eine Pflegesituation in der Familie wirft fiir die Angehorigen viele Fragen auf:

Wie organisiere und finanziere ich die Versorgung zu Hause? ' S
Wann und wie beantrage ich eine Einstufung in die Pflegeversicherung? Migrationsberatung

. . 5 1

d D k Welche Hilfen und Hilfsmittel gibt es? Wie bekomme ich sie? Jugendmigrationsdienst
e r 1 a O n l e Was kann ich tun, wenn die Wohnung umgebaut werden muss?

Was macht man dann in dieser Zeit mit dem/der Pflegebediirftigen?

Welche Entlastung gibt es fiir Angehérige von Menschen mit Demenz?

« gesetzliche und ambulante
B etreuer* innen Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, eine Anmeldung unbedingt erforderlich
Kontakt & Anmeldung:
b ASD DIE ANGEHORIGENSCHULE

Tel. 040 - 25 76 74 50

:
* Foodsharing el

~DAnS- gemeinnitzige UG
ol

Diakonisches Werk
7+ 22297 Hamburg Tel 040 - 25 76 74 50 des Kirchenkreises

Diakonie &2

Sitz der Gesellschaft: Hamburg | Registergericht: AG Hamburs, HRB
124220 | Geschtsfihrer: Martin Moritz

PIon-Segeberg GmbH
L
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Externe Angebote in Plan B

Lebensmittelrettung

In Corona-Zeiten rettete Plan B viele hundert Lebensmittel des
Caterers Speisenwerft bei Tim Malzer

Die Oldesloer Foodsharing-Gruppe beliefert regelmafig den Holk

)
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Externe Angebote in Plan B

Der Naturkindergarten ERLE hat die Moglichkeit,
spontan bei extremen Wetterverhaltnissen die
Raume von Plan B zu nutzen.
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Externe Angebote in Plan B

H
I | !!
i
‘»V

Holk — ein Quartier zeigt Gesicht

Die Ausstellung zeigt Bewohner*innen
aus dem ganzen Quartier und erzahlt
ihre Geschichten.

Ehrenamtlich fotografiert von Timon
Kronenberg und produziert mit
Unterstutzung des Spendenparlaments.
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Der Mix aus
professioneller Unter-
stutzung und Ehrenamt
sichert Zusammenhalt
und ein gutes Mit-
einander im Quartier.
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